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Saken gjelder: 

• Kommunedirektøren i Ringerike kommune informerer 
Regionrådet om Helsesamarbeidets arbeid med 
en interkommunal samfunnsmedisinsk enhet.

• Helsesamarbeidet og kommuneoverlegene i 
Ringeriksregionen anbefaler å samle samfunnsmedisinsk 
kompetanse og kapasitet til en interkommunal enhet

• Kompetansegrunnlag er utarbeidet og følger i egen rapport



Fokus for arbeidet

• Fremtidsrettet organisering, robust, bedre ressursutnyttelse

• Lokal kjennskap og nærhet til organisasjonen i hver kommune

• Bedre arbeidsforhold for kommuneoverlegene

• Sikre deltakelse og likhet i alle kommunene

• Konsensus for framlagte forslag

• Etablere en form som sikrer engasjement og medvirkning i 
alle kommunene 

• Avtaleform

• Ressursbehov- budsjett klart i medio mai



Lovgrunnlag 

• Helseberedskaps- og sivilbeskyttelsesloven

• Folkehelseloven

• Forskrift om miljørettet helsevern

• Smittevernloven

• Psykisk helsevernloven

• Med flere



Bakgrunn

• Kommuneoverlege er en lovpålagt funksjon som 
ivaretar kommunens krav innen samfunnsmedisin, på tvers av alle 
etater og oppgaver

• Kunnskap om samfunnsmedisin blir stadig viktigere for bedre 
folkehelse i Norge

• Samfunnsutvikling og lokale erfaringer har aktualisert spørsmålet 
om opprettelse av en felles samfunnsmedisinsk enhet i 
Ringeriksregionen

• Nasjonale myndigheter oppfordrer kommunene til økt samarbeid 
for å møte krav og oppgaver innen samfunnsmedisin



Interkommunalt samarbeid om samfunnsmedisinske oppgaver gir:

• Bedre kvalitet på og koordinering av tjenestene

• Bedre ressursutnyttelse og økt tilgjengelighet 

• Mer robust i forhold til kompetanse og kapasitet

• Arbeidsfellesskap = kompetansedeling og erfaringsutveksling
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Forslag til organisering:



Tilrådning:

• Helsesamarbeidet vurderer at et interkommunalt samarbeid 
på område kan gi kommunene betydelige fordeler. Gjennom 
felles innsats og synergier styrkes den samlede kompetansen 
og kapasiteten

• Kommunaldirektøren i Ringerike kommune tilråder 
kommunene i Ringeriksregionen å fremme sak om etablering 
av en interkommunal samfunnsmedisinsk enhet, organisert 
som et administrativt vertskommunesamarbeid, til politisk 
behandling 
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